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INFORMACIA BIOZ

Wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003
Projekt techniczny przebudowy sieci kanalizacji sanitarnej do budynku OSP w Strumieniu
ulica: 1 Maja 17
obreb 0001, Strumien — Miasto Dziatka nr 222/10

1. Zakres robdét.
Projekt obejmuje roboty ziemne pod wykonanie przytgczy wodociggowych i kanalizacyjnych oraz
montaz przewodow PE i PVC z uzyciem elektronarzedzi:
Wykaz materiatéw podstawowych:
R. PVC-USDR 34 D 200 *5,9 13,5 m
Studzienki z tworzywa sztucznego D 600 2 szt.

2. Wykazy istniejgcych obiektéw.

Na sasiednich dziatkach znajdujg sie budynki mieszkalne jednorodzinne..

3. Wskazania elementdéw, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia

ludzi.
Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie sporzadza sie, jezeli:
¢ przewidywane roboty budowlane maja trwac dtuzej niz 30 dni roboczych i jednoczesnie bedzie przy
nich zatrudnionych, co najmniej 20 pracownikéw lub pracochtonno$é planowanych robét bedzie
przekraczaé 500 osobodni.
¢ w trakcie budowy wykonywany bedzie przynajmniej jeden z rodzajéow robét budowlanych
wymienionych nizej.
Szczegdtowy zakres robdt budowlanych obejmuje w przypadku:
1) Robét budowlanych, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenistwa
i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

a) wykonywanie wykopdéw o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5 m
oraz wykopéw o bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m,

b) roboty przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m,

c) rozbidrki obiektéw budowlanych o wysokosci powyzej 8 m,

d) roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadéw przemystowych,

e) montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i wysokosciowych,

f) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw lub smigtowcow,

g) prowadzenie robdt na obiektach mostowych metodg nasuwania konstrukcji na podpory,

h) montaz elementéw konstrukcyjnych obiektéw mostowych,

i) betonowanie wysokich elementdw konstrukcyjnych mostéw, takich jak przyczétki, filary i pylony,

i) fundamentowanie podpdr mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach,

k) roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodéw linii elektroenergetycznych, w odlegtosci liczonej

poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:
- 3,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV,
-5,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 ky, lecz nieprzekraczajgcym 5kV,
- 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajgcym 30 kV,
- 15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30kV, lecz nieprzekraczajgcym 110 kV,

) roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statkéw,
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m) roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pietrzenia powyzej I m,

n) roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych;

3) Roboét budowlanych stwarzajacych zagrozenie promieniowaniem jonizujacym:

a) roboty remontowe i rozbiérkowe obiektéw przemystu energii atomowej,

b) roboty remontowe i rozbiérkowe obiektéw, w ktérych byty realizowane procesy technologiczne

z uzyciem izotopow;

4) Robét budowlanych prowadzonych w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii
komunikacyjnych:

a) roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej niz 15,0 m —
dla linii o napieciu znamionowym 110 kV,

b) roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz 30,0 m-
dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110kV,

) budowa i remont:

- linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe), sieci trakcyjnej i linii zasilajgcej sie¢ trakcyjng i urzadzenia
elektroenergetyczne,

- linii i urzadzen sterowania ruchem kolejowym,

- sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyjnych i komputerowych, zwigzane z prowadzeniem ruchu
kolejowego,

d) wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach prowadzenia ruchu
kolejowego;

5) Robét budowlanych stwarzajgcych ryzyko utoniecia pracownikdéw:

a) roboty prowadzone zwody lub pod wodg,

b) montaz elementéw konstrukcyjnych obiektow mostowych,

) fundamentowanie podpdr mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach,

d) roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pietrzenia powyzej 1 m;

6) Robét budowlanych prowadzonych w studniach, pod ziemig i w tunelach:

a) roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w innych
niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych,
b) roboty zwigzane z wykonywaniem przejs¢ rurociggdw pod przeszkodami metodami: tunelows,

przecisku lub podobnymi;

7) Robét budowlanych wykonywanych przez kierujacych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych -
roboty przy budowie, remoncie i rozbidrce torowisk;

8) Robét budowlanych wykonywanych w kesonach, z atmosferg wytwarzang ze sprezonego powietrza -
roboty przy budowie i remoncie nabrzezy portowych

i przepraw mostowych;

9) Robét budowlanych wymagajgcych uzycia materiatéw wybuchowych:

a) roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub zageszczaniem gruntu,
b) roboty rozbiérkowe, w tym wykonywanie otworéw w istniejgcych elementach konstrukcyjnych
obiektéw;

10) Robét budowlanych prowadzonych przy montazu i demontazu ciezkich elementéow prefabrykowanych
- roboty, ktorych masa przekracza 1,0 t.
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Roboty obejmujace niniejsze opracowanie nie wymagajg wykonania planu BIOZ z zakresie roboét
ziemnych, (pkt. 1)a) oraz robét wykonywanych przy pomocy elektronarzedzi.

4. Najczesciej wystepujace zagrozenia.
4.1. Przy robotach ziemnych.
- wykonywanie robdt niezgodnie z zatozong technologig robot,
- nieprzestrzeganie warunkéw BHP podczas robét przy czynnych instalacjach,
- nie zachowanie odpowiedniego nachylenia skarpy,
- sktadowanie materiatéw na krawedzi wykopu,
- pogtebianie wykopow wasko przestrzennych ponad dopuszczalne zagtebienie,
- niestaranne wykonanie szalunkéw lub ich brak,
- uzycie niewtasciwych materiatéw do wykonania szalunkéw,
- brak lub niewtasciwe zejscia do wykopdw,
- przebywanie w zasiegu pracy ramienia koparki,
- wykonywanie napraw sprzetu lub srodkdw transportu bez nalezytego zabezpieczenia przed osunieciem
sie sprzetu,
- brak kontroli izolacji kabli energetycznych i przewoddéw doprowadzajgcych energie elektryczng, np.
do pomp,
- lekcewazenie zagrozen ze strony niewypatéw.

4.2. Przy robotach z uzyciem elektronarzedzi.

Do najczesciej wystepujgcych zagrozen mozna zaliczy¢:
- porazenie pradem,

- oparzeniem tukiem elektrycznym,

- powstanie pozaru.

5. Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robdt szczegdlnie

niebezpiecznych.
Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robdt budowlanych nie jest obowigzany opracowacé
instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikéw w zakresie wykonywanych przez
nich robét.
- Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik robdt oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.
- Kazdy pracodawca ma obowigzek ustali¢c wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych wystepujgcych
na budowie oraz sposoby postepowania przy wykonywaniu tych prac.
- Pracownicy zatrudnieni na placu budowy powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni dla danej pracy sprzet
ochrony osobistej lub zbiorowej oraz powinni by¢ wyposazeni w odziez roboczg i ochronng
wg obowigzujgcych tabel i norm zaktadowych; zobowigzuje sie pracownikéw do stosowania ich zgodnie
z przeznaczeniem.
- Dla pracownikdw powinny by¢ organizowane szkolenia BHP. Rodzaje obowigzujacych szkolen
wg Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1 996 r. w sprawie szczegétowych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U.1 996/62/285) sg nastepujace:
a) szkolenie wstepne ogdlne,
b) szkolenie wstepne stanowiskowe,
c) szkolenie wstepne podstawowe,
d) szkolenie okresowe.
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- Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapoznawac pracownikow z ryzykiem zawodowym zwigzanym z
wykonywang pracg na poszczegdlnych stanowiskach pracy, oraz sposobem stosowania podczas pracy
srodkéw ochrony osobistej, zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen, np. kaski, szelki, okulary ochronne,
odziezy ochronnej itp.

- W dokumentacji budowy powinny znajdowac¢ sie wszystkie dokumenty potwierdzajgce przeprowadzenie
szkolen w zakresie bhp, protokoty z dokonanych kontroli, wykaz wydanych zalecen w zakresie bhp.

- Ponadto na terenie budowy powinien by¢ do wgladu pracownikéw plan BIOZ, dokonana ocena ryzyka
zawodowego. Informacja gdzie sg przechowywane wyzej wymienione dokumenty powinna znajdowac sie na
tablicy ogtoszen.

6. Warunki bezpiecznego prowadzenia.

6.1. Robot ziemnych

- Wykonanie robét ziemnych nalezy prowadzi¢ na podstawie planu organizacji robdt okreslajgcego kolejnosé
i metody ich wykonania.

- Przed rozpoczeciem robot ziemnych nalezy dokonac inwentaryzacji urzadzen podziemnych (instalacji
wodociggowej, kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania, telekomunikacyjnej) w celu
ustalenia ewentualnych kolizji i zagrozen.

- Przy prowadzeniu robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie instalacji podziemnych nalezy okresli¢
bezpieczne odlegtosci (w pionie i poziomie), w jakich mogg byé prowadzone roboty przy uzyciu sprzetu
ciezkiego. Odlegtosci bezpiecznego uzywania maszyn roboczych nalezy ustali¢ z jednostkami zarzgdzajgcymi
tymi instalacjami.

- W razie natrafienia na jakiekolwiek nie zinwentaryzowane przewody nalezy natychmiast przerwac prace
i zawiadomi¢ o tym kierownictwo budowy.

- Podczas wykonywania wykopéw niedopuszczalne jest tworzenie nawisow.

- Urobek z wykopéw powinien by¢: odktadany 1 m za klin odtamu gruntu, jesli sciany wykopu nie sg
umocnione lub odwozony bezposrednio na sktadowisko.

- W klinie odtamu gruntu nie wolno sktadowac¢ materiatéw, urzagdzac drég dojazdowych i przejsé.

- Przy wykonywaniu wykopu sprzetem zmechanizowanym pracownicy powinni znajdowac sie w bezpiecznej
od niego odlegtosci.

- Podczas wykonywania wykopdw wasko przestrzennych osoby wspdtpracujgce z operatorem moga
znajdowac sie wytgcznie w czesci zabezpieczonej wykopu.

- Kazdorazowe rozpoczecie prac w wykopie wymaga sprawdzenia jego obudowy lub skarp.

- Jezeli gtebokos¢ wykopu jest wieksza niz 1 m nalezy wykonac zejscia do wykopu. Odlegto$é miedzy zejSciami
do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.

- Sciany wykopu nalezy zabezpieczy¢ zgodnie z opracowanym planem wykonania robdt ziemnych
(skarpowanie, szalunki, rozpory).

- Krawedzie wykopdéw oznaczy¢ i zabezpieczy¢ przed osobami postronnymi zgodnie zobowigzujgcymi
przepisami.

- Zabrania sie w miejscu prowadzenia wykopdéw prowadzenia jednoczesnie innych robét oraz przebywania
0s0b postronnych.

- Prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takie gtebienie wykopdw
poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

- W czasie wykonywania wykopdéw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach
nalezy wokét wykopdw pozostawionych w czasie zmroku i w nocy ustawic balustrady zaopatrzone w Swiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego.

- Jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robot
powinien zapewni¢ staty dozor.
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- Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu, co najmniej 0,6 m poza
granicg klina naturalnego odtamu gruntu. Przebywanie oséb pomiedzy sciang wykopu a koparka, nawet w
czasie postoju, jest zabronione.

- W czasie wykonywania koparka wykopdéw wasko przestrzennych nalezy wykonywac¢ obudowe
wytacznie z zabezpieczonej czesci wykopu lub zastosowac obudowe prefabrykowang, z uzyciem wczesniej
przewidzianych urzagdzen mechanicznych.

- Ruch srodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granicg klina naturalnego
odtamu gruntu.

6.2. Uzywania elektronarzedzi.

Do pracy mozna dopuscic¢ tylko elektronarzedzia i sprzet z zasilaniem elektrycznym posiadajgcym aktualne
gwarancje producenta lub badania potwierdzajgce prawnos¢ techniczng i odpowiednig ochrone
przeciwporazeniowg i posiadac znak bezpieczeristwa B zgodnie z Norma PN-85/B08 400/02.

- Sprzet i elektronarzedzia powinny posiadac jednoznacznie okreslony numer (np. fabryczny) i oznaczenie
daty ostatniego badania kontrolnego. Dokumentacja przebiegu eksploatacji, napraw, oceny stanu
technicznego i badani kontrolnych powinna znajdowac sie w aktach przedsiebiorstwa i by¢ udostepniana
w miare potrzeby uzytkownikom sprzetu.

- Kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzi¢ wzrokowo stan wtyczki i przewodu zasilajgcego,
szczegodlnie przy wprowadzeniu przewodu do wtyczki i elektronarzedzia.

- Eksploatacja elektronarzedzia z uszkodzonymi wtyczkami lub przewodami zasilajgcymi grozi porazeniem
pragdem elektrycznym, oparzeniem tukiem elektrycznym i powstaniem pozaru.

- Przewody zasilajgce elektronarzedzia nalezy zabezpieczy¢ tak, aby w czasie pracy nie zostata uszkodzona
izolacja i nie wystepowaty naprezenia mechaniczne.

- Elektronarzedzia mozna podtgczy¢ do obwoddw elektrycznych wykonanych zgodnie z przepisamii normami
oraz z odpowiednimi zabezpieczeniami, gwarantujgcymi dostatecznie szybkie samoczynne wytgczenie w
przypadku zwarcia. Szybkie zadziatanie zabezpieczenia decyduje o bezpieczenstwie obstugi io
bezpieczenstwie pozarowym. Przy witgczaniu elektronarzedzia nalezy sprawdzié¢ potozenie wytgcznika.

- Osadzenie wtyczki w gniezdzie wtykowym dozwolone jest tylko przy wytagczonym elektronarzedziu.

- Przy odtaczeniu zasilania w pierwszej kolejnosci nalezy wytaczy¢ elektronarzedzie, a w drugiej odtgczyé
przewdd zasilajgcy z gniazda wtykowego. Nieprzestrzeganie powyzszych zasad grozi poparzeniem tukiem
elektrycznym i ewentualnym porazeniem pragdem elektrycznym. Gdy elektronarzedzie znajduje sie pod
napieciem, nie wolno dotykac jego czesci pracujacych, np. pity tarczowej, tarczy szlifierskiej, wiertta, itp.

-W razie zaniku napiecia nalezy wyja¢ wtyczke z gniazda.

- Zabrania sie uzytkowania elektronarzedszi, ktére ulegly uszkodzeniu, zalaniu wodg, majg negatywne wyniki
badan, u ktérych w czasie pracy wystepuje nadmierne iskrzenie na komutatorze, drgania lub inny rodzaj
nieprawidtowej pracy.

-Zabrania sie uzytkowania elektronarzedzi:

- na otwartym terenie podczas opaddw atmosferycznych, w przypadku, gdy elektronarzedzie nie jest
przystosowane do takich warunkéw pracy,

- w czynnych magazynach materiatéw tatwopalnych i pomieszczeniach, w ktdrych istnieje zagrozenie
wybuchem (mozliwos$¢ powstania pozaru wzglednie wybuchu od iskrzgcych elementéw napedu),

- przecigzania elektronarzedzi przez nadmierny docisk, wzglednie nie uwzgledniania przerw w pracy przy
elektronarzedziach dostosowanych do pracy przerywanej.

- Elektronarzedzia nalezy kontrolowaé, co najmniej raz na 10 dni, jezeli w instrukcji producenta nie
przewidziano innych terminéw. Elektronarzedzia reczne powinny by¢ wykonane w Il klasie ochronnosci,
narzedzia w | klasie ochronnosci nalezy zasila¢ poprzez transformatory separacyjne wykonane w Il klasie
ochronnosci.

Opracowata: mgr inz. Irena Swarowska
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